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LEDARE

STOCKHOLMS SJUKHEM har funnits
indstan 150 ar. Vi har alltid verkat i tider
av féréndring och har haft forméagan att
utvecklas for att méta nya férutsattningar.
Det som skiljer nu fran da ar féréndrings-
takten. | dag &r vi sténdigt i ett skede av
snabb utveckling, bade i var omvarld och
inom var organisation.

Under varen vélkomnar vi drygt 80 nya
medarbetare, vi startar en ny geriatrisk
Klinik, vi har tva nya vardval inom specia-
liserad rehabilitering och vi etablerar yt-
terligare ett ASIH-team for att erbjuda fler
avancerad hemsjukvard i innerstaden. Vi
ska ocksa utbilda nérmare 200 personer
for att hoja den digitala kompetensen.

DET AR SPANNANDE att verka i en or-
ganisation som vaxer och utvecklas. Om
det ar ndgonstans vi inte gor avkall pa tra-
ditionen sa &r det nér det géller kvaliteten.
Vi ska alltid vara pa ta och i framkant.

Var fardriktning ligger fast. Vi ska fort-
sdtta vara en langsiktig och ansvars-
tagande vardgivare f6r méanniskor i
Stockholm. Det &r hela syftet med stiftel-
sens existens — att ge vard till den med
langvarig eller obotlig sjukdom genom
att utveckla varden och vardens arbets-
satt, inte minst med stor delaktighet for
patienter, boende och narstaende. Till-
sammans skapar vi framtidens vard. ®

AKE SEIGER
SJUKHUSDIREKTOR

Stockholms
Sjukhem
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80 nya medarbetare

Storsta rekryteringen hittills lyckosam

Trots tufft rekryteringsldage inom
sjukvarden har Stockholms
Sjukhem pa kort tid rekryterat
50 nya medarbetare till den nya
Kungsholmsgeriatriken.

Ivar 6ppnar Stockholms Sjukhem en helt
ny verksamhet med 42 virdplatser pd
Kungsholmen. Till den behovs personal,
till en bérjan 50 personer, sd smdningom
ytterligare ett 30-tal. Det dr en av de storre
rekryteringarnailandet och den storsta i
Stockholms Sjukhems egen historia. Nar
den nya Kungsholmsgeriatriken 6ppnar
ar all personal som behdvs pa plats.

—Vi har haft gott om s6kanden och
drvildigt n6jda med resultatet, sdger
enhetschefen Anette Hogberg.

Direktutskick till sjukskoterskor, brev
till tidigare studenter, 6ppet hus pa
sjukhuset och information via bdde
vanlig media och social medier hor till
de kanaler som anvénts for att nd fram
till sékande.

—-Indsta steg dr mun-till-mun-metod-
en vdldigt viktig. De som kdnner till att
vivdlkomnar fler medarbetare berdttar
det for sina vinner och bekanta, siger
Anette Hogberg.

De nya medarbetarna ar en bland-
ning av unga nyutexaminerade och
dldre yrkeserfarna personer, varav
ndgra har specialistkompetens.

-Vijobbari geriatriska team som
bestér av patient, nédrstdende, ldkare,

Kungsholmsgeriatriken 6ppnar i nyrenoverade
lokaler den 1 mars 2016.

sjukskoterskor, underskoterskor, vard-
planeringsskoterskor, arbetsterapeut,
fysioterapeut, logoped, dietist och
kurator. Patienten dr i fokus och team-
ets hela kompetens tas till vara for att
skapa bdsta mojliga vard.

Pa Kungsholmsgeriatriken ir de para-
medicinska specialisterna i tjanst dven
pa helgerna.

-Vimarker att de som sokt sig till oss
uppskattar att ha tillgéng till fysio-
terapeut och arbetsterapeut alla dagar
iveckan, sdger Anette Hogberg.

Ove Johnson, personalansvarig,
konstaterar att det lockar manga att
borja arbeta i en helt ny verksamhet.

—-Bdde Brommageriatriken och Stock-
holms Sjukhem som helhet har ett
vdldigt bra rykte. Vi anses vara en serios
aktor och attraktiv arbetsgivare, och
det budskapet dr vl spritt. Vi har 148 ar
av goda referenser, vilket bidrar till att
man vill jobba hos oss. ®

Redo att varda: Delar av den nyrekryterade personalen till nya Kungsholmsgeriatriken.
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Stockholms Sjukhem sprider sina kunskaper vidare. Staffan Lundstrém &r en av de kursansvariga.

Ny utbildning

for ST-lakare

-Vi har en stark utbildningstradition
pa Stockholms Sjukhem, sdger
Staffan Lundstrom, som aren avde
kursansvariga for den nya kursen i
palliativ vard for ST-ldkare.

Samtidigt som palliativ medicin blev en
formell specialistinriktning for ldkare
infoérde Socialstyrelsen krav pd att d&ven
andra likare som gor sin specialist-
tjdnstgoring, ST, ska gé ett kursblock
om vard i livets slutskede.

—Detvarimaj 2015 som den nya spe-
cialitetsordningen infordes. Vi tycker
att det dr vdldigt positivt att kunskaper-
na om palliativ vird breddas och hojs
pé detta vis, sdger Staffan Lundstrém,
med dr och 6verldkare, verksam pa
Stockholms Sjukhems FoUU-enhet och
Palliativt Centrum.

Den palliativa vdrden pa Stockholms

Sjukhem var en av Sveriges forsta i sitt
slag och har blivit en kunskapsresurs
som anvdnds som modell och studie-
objekt. Den kliniska varden bedrivs i
ndra samarbete med FoUU-enheten for
att sdkerstdlla hog kompetens hos alla
medarbetare och att aktuella forsknings-
resultat tidigt kan inforlivas i vrden.

—-Vihar en stark utbildningstradition,
sdger Staffan Lundstrom.

Stiftelsen Stockholms Sjukhem har
ambitionen att sprida kunskaper om
vard i livets slutskede dven till andra
verksamheter dn den egna, och nu
erbjuder man ett kursuppligg for ST-
ldkare enligt de nya rdd och riktlinjer
som har tagits fram av Svensk Foérening
for Palliativ Medicin.

Stockholms Sjukhems kurs pdgdr i
tre dagar och bestdr av foreldsningar,

FoUU

24

24

diskussioner samt grupparbeten med
patientfall. Kursansvariga dr Staffan
Lundstrom, tillsammans med kollegor-
na Per Fiirst och Peter Strang.

—Det forsta utbildningstillfillet var
inovember och utfallet var mycket
bra. Nu vdlkomnar vi deltagare till ett
nytt tillfdlle i april, berdttar Staffan
Lundstrom.

| utbildningen ingér en introduktion
om den palliativa patienten och hel-
hetssynen pd symtomlindring.

—-Grundldggande dr att ldkaren ska
kunna identifiera att patienten ir do-
ende och starta lindring av symtomen.

Andra teman dr smarta, existentiellt
lidande, ndrstdendes behov, akuta till-
stdnd och kommunikation.

-Vildgger stor vikt vid bemoétande
och svdra samtal. Tre utbildningsmodul-
er dgnas helt at sd kallade brytpunkts-
samtal, eftersom detta ir en sd viktig
del av kommunikationen. Att tala med
patienten och de anhoriga om att livet
gdr mot sitt slut dr speciellt, sdger
Staffan Lundstrém.

—Vara deltagare har med sig bdde
kunskaper och erfarenheter med
anknytning till palliativ vird, men
denna kurs hjidlper till att ge en djupare
inblick och knyta ihop olika delar.
Pusselbitarna faller pa plats.

Han konstaterar att intresset for och
behovet av kunskaper pd omréadet 6kar.

—-Viblir allt 4ldre och lever lingre
dven om vi har svéra sjukdomar. Mdnga
av oss kommer att behéva mycket
stod. ®
TEXT ANNELI KAMLIN
FOTO ALEXANDER RUAS
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SKORA ALDRE

TEMA

Det nya arbetssdittet som innebdr att skora dldre fol)s upp
ndr de kommer hem fran sjukhuset dr populdrt bland
patienterna. Att fa besik hemma av teamet fran Bromma-

geniatriken upplevs som tryggt.

TEXT ANNELI KAMLIN

FOTO HAKAN LINDGREN

Extra
omsorg

- VI BEHOVER MARINERA hela syste-
metitrygghet.

Det séger ldkaren Carina Metzner, en
av de drivande bakom Brommageriatri-
kens nya sétt att arbeta med patienter
som har skrivits ut frdn sjukhuset. Syftet
dr just att 0ka tryggheten, och dessutom
att minska risken for dterinliggning.

- Vihar upplevt en enorm respons
frdn patienterna. De sdger att det kdnns
bra och sdkert att vi kontaktar dem i
hemmet.

For alla patienter som skrivs in pa
Brommageriatriken gors en riskbedém-
ning med hjdlp av sjukhusets egen
modell.

—-Vér personal fyller i svar pa fragor pd
en niogradig skala. Amnena ir blanda-
de. For den hdr multisjuka patientgrup-
pen dr det inte enskilda problem som
dr intressanta, utan kombinationen av
olika faktorer, sdger Carina Metzner.

Fragorna handlar om vissa sjukdomar,
som hjértsjukdom och KOL, men ocksd
till exempel om smaérta, &ngest och
sviktande minne.
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—Detta dr den forsta riskskattning
som finns for just risken for dterinligg-
ning. Vi har granskat journaler och
statistik for att utforma formuldret,
som ocksd méste g fort att fylla i, siger
Carina Metzner.

En genomsnittlig riskniva pd fyra eller
hogre riknas som hog, och dir hamnar
ungefdr 20 procent av alla patienter vid
utskrivning. For dessa sdnds en remiss
till det sd kallade bedémningsteamet,
som ringer upp patienten nigon dag
efter att hon eller han har kommit hem
frén sin vistelse pd Brommageriatriken.
For ménga bokas ocksd ett hembesdk
med en gang. Ovriga rings upp igen
lingre fram.

—Den forsta veckan dr den kédnsligaste.
Nér varden tas Over av primdrvard,
hemtjdnst och anhoriga fungerar inte
alltid informationsflédet. Var roll 4r att
vara ett kitt mellan alla inblandade och
bistd med var geriatriska expertis, siger
Carina Metzner.

FORTSATTNING PASID6 =P
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Efter vistelsen pa
Brommageriatriken far Sigrid i
Eriksson hembesok av sjuk-
skoterskan Malin Eriksson.

i
|
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Med lite hjalp
trivs Sigrid hemma

| ETT LITET GRATT RADHUS PA EKERO bor
Sigrid Eriksson, 97. Hon kom nyligen tillbaka hem
efter en manad pa Brommageriatriken och far nu
besok av sjukskoterskan Malin Eriksson fran
Brommageriatrikens bedémningsteam.

-1 forsta hand vill vi se att Sigrid ar trygg och
saker hemma, men hon har ocksa lite problem med
sin arm, vilket vi vill félja upp séger Malin Eriksson.

Tillsammans slar sig Malin och Sigrid ned vid
koksbordet.

—Gar det bra med medicinerna? fragar Malin, och
de bada bérjar g& igenom Sigrids rutiner for att ta
sina tabletter och vad som finns hemma.

Allt &r som det ska, men ett lakemedel &r slut och
Malin lovar att kontakta primérvarden, som har det
medicinska ansvaret fér Sigrid efter utskrivningen.

—Vi har ett valdigt bra samarbete med bade
primarvarden och hemtjansten hér pa Ekero,
sager Malin Eriksson, och fortsétter att lugnt och
metodiskt stimma av Sigrids hélsotillstand och
omvardnadssituation.

Grundlaggande ar att trygghetslarmet sitter pa
plats runt Sigrids hals. Att det fungerar kan Sigrid
intyga, eftersom hon har anvant det flera ganger.

Malin tar ocksé reda pa att Sigrid inte vill ha hjélp
med att kontakta bistandshandldggaren for att fa ett
annat boende eller med att kontakta hemrehab for
att fa justeringar av hemmiljén.

—Jag kanner mig trygg hér och vill inte flytta, men
jag é&r jattenojd med att badde Brommageriatriken
och hemtjansten kommer hit, séger Sigrid Eriksson

Hon har bott pa Eker6 i 25 ar och dessforinnan i
Brommai 50 ar.

—Men fran borjan ar jag en brukstjej. Jag ar upp-
vuxen pa Lévstabruk nordost om Uppsala. Pappa
var smed dér.

Hon beréttar om jarnbruket och livet dar med sex
syskon, sedan de 62 aren med maken, barnen och
sitt jobb pa tvétteri. Ett langt och innehallsrikt liv.

—Nu har jag det bra som det &r. Och jag &r frisk,
dven om jag har behovt lite hjélp péa sistone.

Innan Malin Eriksson packar ihop ger hon Sigrid
en broschyr om vart hon kan vénda sig for att fa mer
hjalp. Dér finns ocksa ett telefonnummer direkt till
Malin.

—Bra, sager Sigrid. Stryk under det s4 att jag ser
det ordentligt. ®
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Ofta finns ett behov av att se 6ver
omvdrdnaden och medicineringen; Har
hemtjdnsten kommit i gdng? Fungerar
allting hemma som forvintat? Vanligt
dr missforstdnd som géller ldkemedel.

—Naér patienten far information om
mediciner och annatisamband med ut-
skrivningen kan det vara médnga intryck
att ta in. Allt kanske inte gdr fram i den
situationen. Det blir ofta manga frigor
ndr patienten kommer hem, sdger
Carina Metzner.

-Problem med mediciner leder ofta
till nya inldggningar pd sjukhus. Att
hélla reda pd preparat som tagits bort,
dndrats, kommit till eller ska tas ut kan
vara komplicerat for patienten. Hon
eller han har kanske gamla mediciner
hemma, eller flera olika lddor med lédke-
medel som blandas ihop.

—Det dr mycket vardefullt att se hem-
miljon. Ddr blir motet pa patientens
villkor pd ett helt annat sdtt dn pd
sjukhuset.

Hembesoken leder ofta till att teamet
frdn Brommageriatriken tar kontakt
med bdde kommunen och virdcen-
tralen for att den fortsatta virden och
omsorgen ska bli sd bra som mojligt.

Teamet héller kontakt med patienten i
30 dagar efter utskrivning.

—-Under den tiden kan ocksd hem-
tjdnsten hora av sig direkt till oss om
det hinder ndgonting. D4 slipper kan-
ske patienten dka in till akuten.

Ett annat samarbete som bidrar till
smidigare vdrd dr det mellan bedém-
ningsteamet och den avancerade
sjukvdrden i hemmet, ASIH. Nytt 4r att
ASIH vid behov snabbare kan ta 6ver
det medicinska ansvaret for patienten
frdn primérvarden. Inskrivning kan ske
direkt. En patient kan snabbt skrivas in
pa ASIH négra veckor, for att sedan dter
skrivas ut till primdrvdrdens medicin-
ska ansvar nir det 4r mojligt.

—Skora édldre dr den snabbast vixande
patientgruppen och inom varden mdste
vi hitta sédtt att bli effektivare — géra
saker smartare och planera battre i
forvdg sd att vi inte hela tiden behover
sldcka brander. Da far vi storre bered-
skap for vad som kan hdnda, vilket inte
minst dr bra for patienten. Ett smart-
are arbetssdtt behover inte kosta mer
pengar. Viktigt dr ocksd att ta vara pd
patientens egen kraft och formdga att
ta ansvar, sdger Carina Metzner. ®

BRETT INITIATIV FOR SARBAR GRUPP

BEROMMAGERIATRIKENS ARBETE med att skapa en mer sammanhallen vard av multi-
sjuka &ldre ligger i linje med projekt SVEA, som Stockholms lans landsting driver for att
6ka samverkan mellan olika vardgivare. SVEA ska identifiera problem inom vard och
omsorg som gor att man i dag inte lever upp till malen f6r en sammanhallen vard med
patienten i centrum. Lésningar tas fram med fokus pa enhetliga arbetssétt, e-hélsa,
uppfolining och erséttning samt forum fér samverkan.
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GERIATRIK OPPNAR
PA KUNGSHOLMEN

I MARS 2016 6ppnar Stockholms
Sjukhem 42 nya vardplatser for
geriatrik pa Kungsholmen. Den nya
verksamheten kommer att erbjuda
akutgeriatrisk vard och rehabilitering
for patienter fran hela Stockholms
lan. Barn- och &ldrelandstingsrad Ella
Bohlin (KD) inviger nya Kungsholms-
geriatriken den 15 april.

SOKES: MANSKLIG
BESSERWISSER

STOCKHOLMS SIUKHEM soker fler
kvalificerade och kompetenta med-
arbetare. Att veta allt, att kunna saker
for att man har erfarenhet — det &r bara
bra. Véra patienter har en lang livshis-
toria och en komplex sjukdomsbild.
For att de ska fa den vard de fortjénar
och den expertis de behdver s& maste
du vara en omténksam besserwisser
och vilja ge dem den bésta varden.
L&s mer och sk jobb pa
www.stockholmssjukhem.se/
arbetamedoss

NY SENIOR
FORSKARE

KERSTIN FUGL-MEYER, adjungerad
professor i socialt arbete vid Karolin-
ska Institutet, &r sedan den 1 febru-

ari knuten till Stockholms Sjukhems
FoUU-enhet som senior forskare.
Kerstin Fugl-Meyer har fyra huvud-
omraden fér sin forskning: rehabilite-
ringsprocessens betydelse, livstill-
fredsstéllelse, sexologiska konsekven-
ser av allvarlig somatisk sjukdom och
epidemiologi inom sexologi/sexual-
medicin. Pa Stockholms Sjukhem
kommer hon framfor allt att arbeta med
forskning och utveckling inom omradet
neurologisk rehabilitering.



ANETTE BENGTSSON W7\

Teknik i vardens tjanst

— Vi hoppas att manga kollegor ska fa aha-upplevelser genom
projektet. Med digitala hyilpmedel kan vi ta hand om vara
boende och patienter bittre, siger sjukskoterskan Anette
Bengtsson, en av Stockholms Sjukhems nya coacher 1 eHdlsa.

TEXT ANNELI KAMLIN

Digitala verktyg dr hér for att stanna,
dven inom vard och omsorg.

-Det finns manga bra hjdlpmedel att
anvdnda i datorer, mobiltelefoner och
lasplattor, sdger Anette Bengtsson.

Hon &r sjukskoterska pa Stockholms
Sjukhems vard- och omsorgsboende,
och samtidigt en av de tre s kallade
eHdlsocoacher som nu har utsetts. De
ovriga tvd dr Carina Lennstrom och
Marie Grundel-Eriksson.

—Vileder ett projekt som ska héja den
digitala kompetensen hos oss.

ANETTE
BENGTSSON

Jobb: Sjukskéterska och
teHalsocoach pa Stockholms Sjukhems
vard- och omsorgsboende Bakgrund:
Fodd i Stockholm, uppvuxen i Vaggeryd.
Utbildad sjukskéterska pa Sophiahemmet.
Bor: Kungsholmen, négra kvarter fran
Stockholms Sjukhem Intressen: Stugan
i Fangen séder om J6nk&ping, skapa
i silver, lasa, promenera. Favorit-
appar i mobilen: SJ, Facebook,
Candy Crush, Handels-
banken.

—Jag har

alltid fokus pa
vilken nytta
tekniken gor,
sager eHalso-
coachen Anette
Bengtsson.

FOTO MALOU HEDEBRO

Utvecklingen gdr snabbt och det géller
att hinga med. Vivill visa att detta dr
ndgot positivt.

Begreppet eHélsa syftar hir pd digi-
tala verktyg som kan anvidndas inom
geriatrisk vdrd och dldreomsorg. Rent
praktiskt kan det pd vdrd- och omsorgs-
boendet handla om att kunna uppda-
tera genomforandeplaner och notera
den boendes individuella énskemaél och
forutsdttningar, sd att informationen
kan anvdndas av alla som jobbar med
den boende.

—Vi ska forst ta reda pd var vi stdr i dag
ndr det géller digital kompetens, och

vilka omrdden vi behover satsa pd att
utveckla. Nésta steg blir att stotta med ut-
bildning. Sjdlva teknikstodet har vi inom
dldreomsorgen i vart system SafeDoc.
Projektet drivsi tre &r tillsammans
med Famna, riksorganisationen for idé-
buren vird och omsorg. Det finansieras
av EU och Europeiska Socialfonden, ESF.

Anette Bengtsson ir full av entusiasm
infor projektet. Hon har tidigare arbetat
med digitala losningar for sjukvarden.

—Jag har alltid fokus pd vilken nytta
tekniken gor. Det kunde vara kul att lidra
sig programmera, men mitt intresse for
det digitala handlar mest om att verk-
samheten ska f3 ett stod. Det ska inte bli
en belastning, sager hon.

Anette Bengtsson har sjdlv alltid med
sig ett verktyg for eHélsa i form av en
stegrdaknare.

—-Det kan bli 13 000 steg en kvill nar
jag jobbar och har sjukskoterskebered-
skap for alla avdelningar, siger hon. ®




AVSANDARE
Stockholms Sjukhem
Box 12230

102 26 Stockholm
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STARTAR HIBALANCE-TRANING

STOCKHOLMS SJUKHEM STARTAR under varen HiBalance tra-
ning, en ny balanstraning i grupp utvecklad specifikt fér personer
med Parkinsons sjukdom. Tréningsprogrammet bygger pa en studie,
utférd pa Karolinska Institutet och Karolinska Universitetssjukhuset,
som visar pa god effekt pa balansférmaga, gang och fysisk aktivitet
hos personer med Parkinsons sjukdom. Traningen kommer att héllas
pa Rehabcentrum pa Kungsholmen. Intresserade &r véalkomna att
kontakta Rehabcentrum pa 08-617 93 46. ®

INSPIRATIONS-
DAGAR 2016

Féreningen for kognitivt
stéd, FKS, bjuder in till tva inspi-
rationsdagar for medlemmar och
andra som arbetar med kognition
och kognitivt stéd. Fér andra aret
i rad hélls dagarna pa Stock-
holms Sjukhem. P4 programmet
star forelasningar inom kognitivt
stéd och en hjdlpmedelsutstall-
ning. Flera medarbetare fran
Stockholms Sjukhem och
Brommageriatriken medverkar.
Férinformation och anmaélan se
www.fks.org.se. ®

MOTTAGNING FAR
HOGT BETYG

Stockholms léns landsting
gor regelbundna patientenkéter
som visar hur stockholmarna
upplever varden pa huslékar-
mottagningarna. Stockholms
Sjukhems husldkarmottagning
pa Kungsholmen far hoga
betyg. Patienterna berémmer
speciellt varden som helhet, be-
motandet och tillgéangligheten.
Resultatet ligger 6ver genom-
snittet i Stockholm och finns att
ta del av pa www.stockholms-
sjukhem.se/huslakare ®
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KRONIKA

jag har tuggat fardigt.
Det var en av vdra patienter som sd klart och di-
) rekt uttryckte hur en sviktande munhalsa paverkar
vad, hur och tillsammans med vem vi vdljer att dta.

Ndr vi i stdllet for att vara mitt i det levande livet befin-
ner oss i en situation ddr vi saknar mojlighet att bli helt
friska igen, dd kan glddjen med en maltid vara ett av de
kvarvarande néjena vi har. I livets slutskede eller under
svdra vdrddygn kan hjdlp till en fuktad munslemhinna
vara lindring som bidrar till att skdnka sinnesro.

Munnen och munhaélsan har en central roll for val-
befinnande och livskvalitet. Anda ar det sa litt att glom-
ma bort munvdrden och tappa kontakten med tandvar-
den ndar hélsan sviktar. Munhaélsan dr ocksd forknippad

J - Jag dter helst kndckebréd numera. D4 hor jag nar

med integritet, sd det dr ibland svart att uppmarksamma

frdgan och praktiskt hjédlpa till &ven ndr det ar sjdlvklart
att stotta med andra omvdrdnadsaspekter.

PA TANDVARDSKLINIKEN pi Akademiskt Centrum for

Aldretandvérd (ACT) 4r munhélsa for kroniskt sjuka eller

personer som befinner sig i livets slutskede var huvud-
uppgift. Ofta moter vi patienter som har ett uppdamt
tandvardsbehov for att de inte ldngre klarar sin egen
munhygien och inte pd linge har haft en regelbunden
tandvardskontakt.

Tandborstning kréver tillracklig motorik, synskdrpa
och ork for att genomforas pa ett bra satt. Jag brukar
tipsa om att ndr det borjar bli svart att skriva en driven
namnteckning ar det ocksa svart att klara sin mun-
hygien pd egen hand.

Sverige dr virldsledande nar det géller tandhaélsa for
barn och unga vuxna. Nu behover vi
gora samma forebyggande arbete
for dldre och kroniskt sjuka. Jag
ar stolt och glad 6ver arbetet pd
ACT som via forskning, utbild-
ning och tandvard stravar efter
att forbittra dldres munhélsa pd =
regional och nationell niva. ®

PIA SKOTT
Med dr, klinikchef och bitr forestandare vid Akademiskt
Centrum fér Aldretandvard, ACT — ett samarbete mellan
Karolinska Institutet, Folktandvarden och Stockholms Sjukhem.
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